Soderkullan latukartta NV liuntapaielu
R ° . e - V4 Idrottstjanster
Skidspar i Soderkulla

Parkkipaikat / Parkeringsplatser: X

Amiraalintie 40 / Amiralsvagen 40

Soéderkullantie 732 / Soderkullavagen 732

Talvikintie / Pyrolavagen

Soderkullantie 701 (Koiralatu) / S6derkullanvdagen 701 (hundspar)
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—p <= hiihtosuunta / skidriktning
— latu, helppo / skidspar, latt
—— latu, keskivaativa / skidspar, medelsvar N
— latu, vaativa / skidspar, kravande
--------- talvikavelyreitti / gangspar/-vag
Kaikilla osuuksilla on vapaan ja perinteisen tyylin latu.
paan j yy
Klassisk och fristil skidspar pa alla strackor.



Hiihtdja, muista nama:

- Latu on yhteinen. Ota muutkin hiihtajat
huomioon.

- Hiihda aina oikealla, ohita vasemmalta.

- Valitse hiihtotyylisi - ala luistele perinteisen

ladun paalla.

- Siirry pois ladulta, jos haluat ottaa selfien,
somettaa tai pysahtya muuten vain.

- Anna toisille tarpeeksi tilaa hiihtaa tai
askea makea.

Tiedot kunnan yllapitamasta latuverkostosta
|oytyvat internetpalvelusta www.mski.fi/sipoo.
Palvelu kertoo latujen kunto- ja huoltotiedot
(milloin viimeksi huollettu tai kunto todettu)
seka tyylin (perinteinen tai vapaa), pituuden

ja valaistuksen.

Koiralatu

- Noin 2 km pituinen koiralatu Séderkullan
kartanon pellolla lumitilanteen salliessa.

- Seuraa liikuntapalvelujen facebook-sivuja

Aktia-kuntoportaat

- Portaat ovat kaytettavissa lumettomana
aikana

- Portaissa ei ole talvikunnossapitoa

- Ei metallinastoilla portaisiin, juoksu- tai
kavelysauvoja kayttaessa suojaathan piikit
kumitupeilla

- Pulkalla tms. laskeminen on rinteessa ja
portaissa kielletty

Lisatietoa:
www.sipoo.fi/liikunta
@sipoonliikunta

Hatanumero: 112

\/ Liikuntapalvelut
- v & Idrottstjanster

Kom ihdg foljande nar du aker skidor:

- Skidsparet ar for alla. Visa hansyn mot
andra skidakare.

- Skida i det hogra sparet. Skida om fram-
forakande pa vanstra sidan.

- Valj din stil - dk inte fristil om sparet ar for
klassisk stil.

- Gatill sidan om du vill ta en selfie, lagga
uppnagot pa sociala medier eller ta en paus.

- Hall ett tillrackligt avstand till andra som
aker skidor eller backe.

Du hittar information om de skidspar som
kommunen uppratthaller pa nattjansten
www.mski.fi/sipoo. Dar finns information om
skidsparens skick och deras underhadll (nar de
senast har skotts eller skicket konstaterats)
samt sparens langd, belysning och stil
(klassisk/fristil).

Hundspar

- Ca 2km hundspar pa Soderkulla gards akrar
vid bra snolaget

- Folj Idrottstjansters facebook-sida

Aktia-motionstrappan

- Trappan ar i bruk under den snofria arstiden

- Trappan har inget vinterunderhall

- Skor med metalldubb hor inte hit. Om du
anvander I6p- eller gangstavar se ocksa til
att skydda dubbarna med gummifétter

- Det ar forbjudet att dka pulka eller rutscha
ner i trappan eller sluttningen bredvid

Tillaggsinformation:
www.sibbo.fi/idrott
@sipoonliikunta

Nodnummer: 112





